Pacnucanue 3ausatuii B 00bequnenusx CII «/JIOCHI» 'BOY COL «llenTp oopa3oBanus» noc. Bapiamoso
Ha 10.11.2021 r.
HaunmeHoBanue 1037 (0] OO0yuaromuecs I'on Bpems Tema 3aHsaATHSA Pecypc KommenTapui
o0beuHeHHs negarora oy odoyuyenus/
rpynmna
BACKETBOJI | Bouumosa [Neuepckuii I'pynma 3 | 17.50-18.35 | IloasmkHBIE UTPHI — ZOOM- [TpoiiauTe no 1aHHOMN
Oumbra ¢bwman I'BOY Q) 18.45-19.07 CpeaCTBO KOH(pEPEHITHSI CCBUIKE, H3yUNTEe
IOpreBHa COUI mrr. (1,5 4.) buzrueckoi B ciydae MaTepHaL.
MexiypedeHck, MOJATOTOBKH OTCYTCTBUS
CIIOPTHBHBIN 3aJT 06ackeTO0MCTOB OHJIANH- [1OBTOPHTE KOMILIEKC
MO KO eI VIIpasKHEHHi.
MPOUIUTE IO
CCBLIKE
https://youtu.be/ R
XM77aefkA
https://youtu.be/X4
wNW8dp2Y U
[Tewepcknii I'pynna 4 | 16.00-16.45 Benenue msua - ZOOM- IIpoiinuTe no naHHON
¢unmnan 'BOY (1) 16.55-17.40 TpUOIUHT KOH(MepeHIIHs CCBIITKE, H3Y4HTe
COMI nrr. (24.) B cnyuae MaTepuai.
Mex1ypedeHck, OTCYTCTBUS



https://youtu.be/_RXM77aefkA
https://youtu.be/_RXM77aefkA
https://youtu.be/X4wNW8dp2YU
https://youtu.be/X4wNW8dp2YU

BACKETBOJI

CIIOPTUBHBIN 3aJI

OHJIANH-
IO JKJIIOYEHUS
IIPOMIATE T10
CCBUIKE

https://yandex.ru/vi
deo/preview/?filml
d=4165615265544
20311&from=tabba
r&parent-
reqid=1636435935
924750-
182561856116411
56586-vlal-5292-
vla-17-balancer-
8080-BAL-
2425 &text=IlonBu
JKHBIC+UTPBI+—
+cpencTBo+dusznue
CKOM+HOATOTOBKH
+0acKeTOOINCTOB.
&url=http%3A%2F
%2Ffrontend.vh.ya
ndex.ru%?2Fplayer
%2F144231647754
21278127

IToBTOpPHUTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUH.

JAmutpuren
AHnnpeit
Anekcanjp
OBUY

I'bOY OOLI
c.3abopoBkKa,
CIIOPTUBHBIN 311

I'pynna 1
1)

15.20-16.05
16.15-16.37
(1,5 49)

Mertoanka
cyzaeicTa
COpPECBHOBAHHUII B
backerboiie

Z00M-
KOH(EpeHIIHS
B ciyuae
OTCYTCTBHS
OHJIANH-
MOJKIIOYECHUS
PO INTE T10
CCBUIKE

[Ipo¥inuTte Mo 1aHHOM
CCBLIKE, U3YUUTE
Marepua.

IToBTOpHUTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUMH.



https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=416561526554420311&from=tabbar&parent-reqid=1636435935924750-18256185611641156586-vla1-5292-vla-l7-balancer-8080-BAL-2425&text=Подвижные+игры+–+средство+физической+подготовки+баскетболистов.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F14423164775421278127

BACKETBOJI

BOJIEMBOJI

https://youtu.be/Af
WY f-zfhL8

[IyroBkun
Onyapn
Brnagumupo
BUY

'OV COII
c. Tpounkoe,
CIIOPTUBHBIN
3aJI, CIOPTUBHAs
IJIOIIAIKA

I'pynmna 2
(1)

16.00-16.45
16.55-17.40
(24.)

OObIrpbI1I

ZOOM-
KOH(epeHUsI
B ciyuae
OTCYTCTBHS
OHJIANH-
MTOJKITOYEHUS
PO IATE 110
CCBUIKE

https://yandex.ru/vi
deo/preview/?filml
d=7364614406491
915735&text=Mer
oJHKatcyaencTpat
COPEBHOBAHMH B+
backerOoie.&url=h

ttp%3A%2F%2Ffr
ontend.vh.yandex.r
u%2Fplayer%2Fv0

ZZbiapebF0

[Ipoiiaute 1o naHHOM
CCBUIKE, U3Y4NTE
MaTepHai.

IToBTOpHUTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUH.

CemeHOBa
Enena
Brnagumupo
BHaA

I'bOY COLI
«enTp
00pazoBaHU
um. ['epost
Coserckoro
Coroza
B.H.®enorosa
Toc.
Bapnamoso,

I'pynna 1
1)

15.00-15.45
15.55-16.40
(24)

TakTuueckue
JIIEHUCTBUA B
HanagcHUU

Z00M-
KOH(EpeHIIHS
B ciyuae
OTCYTCTBHS
OHJIANH-
MO JAKIIOYECHUS
PO INTE T10
CCBUIKE

[Ipo¥inuTte Mo JaHHOM
CCBLIKE, U3YUUTE
Marepua.

IToBTOpHUTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUMH.



https://youtu.be/AfWYf-zfhL8
https://youtu.be/AfWYf-zfhL8
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7364614406491915735&text=Методика+судейства+соревнований+в+баскетболе.&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv0ZZbiapebF0

BOJIEMBOJI

CIIOPTUBHBIN 3aJI

https://youtu.be/cK

CIT «AFOCI» abYsOnqgju
I'BOY COIII https://youtu.be/3S
«enTp Rz-U7YPYO0
00pazoBaHUs»
nM. ['epost
CoseTtckoro
Coro3a
B.H.®enorosa
Toc.
Bapnamoso,
CIIOPTUBHBIN 3aJI
denopoB I'bOY OO
Anekcanap noc.
AnexceeBu KomeneBka,
q crioptuBHbIA 3a1 | I pymma 2 | 15.30-16.15 I[Tac B Boseiibote ZOOM- [IpoiiauTe Mo qaHHOM
(1) 16.25-17.10 KOH(bCpCHHI/IH CCBUIKE, U3YYUTE
(24) B ciydae MaTepHal.
OTCYTCTBHS
OHJIaiH- [ToBTOpHUTE KOMILIEKC
HOHKPIO%HHH YIpaXHEHUIA.
MPOUIUTE IO
CCBLIKE

https://yandex.ru/vi
deo/preview/?filml
d=1655076003051
7684552&text=Tak
TUKatB+HAIIaACHU
HAtBOJIEHOOINCTOB
&url=http%3A%2F

%Z2Ffrontend.vh.ya



https://youtu.be/cKabYs0nqjU
https://youtu.be/cKabYs0nqjU
https://youtu.be/3SRz-U7YPY0
https://youtu.be/3SRz-U7YPY0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
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I'pynmna 2
(1)

15.20-16.05
16.15-17.00

(24.)

Tpenuposka Jlubepo

ZOOM-
KOH(EpeHIIHs
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deo/preview/?filml
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402624 &text=TakT
HKa+Bt+HANAJICHUU
+BOJIECHO0IUCTOB&
url=http%3A%2F
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ndex.ru%?2Fplayer
%2FvbxGoGXOuC
3A

[Ipolinure Mo JaHHOU
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MarTepHall.

IToBTOpHTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUH.
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Anekcanjp
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¢unuan 'BOY
COHI «entp
00pa3oBaHUs»

nM. I'epost

CoBeTcKoro

Coro3a
B.H.®egoTtoBa

I'pynna 2
1)

15.00-15.45
15.55-16.40
(24.)

PazBurue IIpbI’)KKA B
AJINHY € MECTa

ZOOM-
KOH(epeHIHs
B ciyuae
OTCYTCTBUS
OHJIANH-

10 IKJTFOUEHUST



https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16550760030517684552&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fvot3KkFagMDM
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5913912402251402624&text=тактика+в+нападении+волейболистов&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvbxGoGXOuC3A

IocC.

IIPOUIATE T10

Bapiamoso, CCBUIKE
CIIOPTUBHBIH 3a https://youtu.be/1-
f6Y-Xvazc
HACTOJIbHBI | IlIBenosa I'bOY OO
1 TEHHHUC Jlromvuna noc. COOpHBIH, I'pymma 2 | 17.40-18.25 TaxkTnueckue ZOOM- [Ipoitaute o gaHHOM
AHATOJIbEB | CHOPTUBHBIN 3a11 (1) 2rp. PHEMBI H KOHDEPEHIHs CCBITKE, M3ydUTe
Ha 18.35-19.20 KOMOMHAINH B ciyuqae MaTepua.
2rp. (24.) OTCYTCTBHS
OHJIaiH- [ToBTOpHUTE KOMILTEKC
MOIKITIOYEHUS .
MpoiTHTe 10 YIpaKHEHUH.
CCBUIKE
https://youtu.be/Iny
yonlbWDs
OVYTBOJI Brimannes CIT « 1IFOCIL»
EBrenuit I'bOY COII
AnekceeBu «llentp
q 06Pa30BaAHIS» I'pynma 2 | 18.10-18.55 YnpaxHeHus Ha ZOOM- [IpoiiauTte Mo qaHHOM
um. Tepost Q) 19.05-19.27 KOOPAUHALIHIO KOH(pEpEHIHS CCBUIKE, H3yUNTE
CoBETCKOTO (1,5 1) B ciryuae MaTepual.
Coro3a OTCYTCTBHS
B.H.®enortoBa OHJIANH- [ToBTOpPHTE KOMIIIEKC
oc. HOHKjHOquH’I YOPaKHEHUH.
Bapnamogo, HpOUINTE 110
CIIOPTUBHBIN CCBIJIKE
3aJl, CIOPTUBHAs
TJI0IIAKA https://youtu.be/ciT

P1QhL3EU



https://youtu.be/1-f6Y-Xvazc
https://youtu.be/1-f6Y-Xvazc
https://youtu.be/Inyy9nIbWDs
https://youtu.be/Inyy9nIbWDs
https://youtu.be/ciTP1QhL3EU
https://youtu.be/ciTP1QhL3EU

OYTBOIJI

I'pynma 3
1

16.20-17.05
17.15-18.00
(2 1)

PasBurtue

CKOPOCTHBIX Ka4CCTB

¢dbyrb6ommcTOB

ZOOM-
KOH(epeHIIHS
B ciyuae
OTCYTCTBHS
OHJIAMH-
MO/IKJIFOYEHUS
PO IATE T10
CCBLIKE

https://yandex.ru/vi
deo/preview/?text=
KOOpAUHAIIMOHHAA
+JIeceHKat+yupaxH
eHUSIHULI (O yTO0II
ncros&path=wizar
d&parent-
reqid=1636439448
652668-
133610848350794
78100-vlal-5295-
vla-17-balancer-
8080-BAL-
1584&wiz_type=vi
tal&filmld=103676
73941131342525&
url=http%3A%2F
%2Ffrontend.vh.ya
ndex.ru%2Fplayer
%2FvXN39RpmNC

V8

[Ipolinure Mo JaHHOU
CCBUIKE, U3Y4YHUTE
Marepuall.

IToBTOpPHUTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUH.

Psa6oB Omner
AsexceeBu
q

'Oy COLI

n.r.t.banamnreika

, CHOPTUBHBIN

I'pynmna 1
(1)

15.40-16.25
16.35-16.57
(1,54.)

KoHTpons ms4a

ZOOM-
KOH(epeHIHs
B ciyuae

[Iporinure 1o JaHHOU
CCBUJIKE, U3YUHUTE



https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8
https://yandex.ru/video/preview/?text=координационная+лесенка+упражнения+для+футболистов&path=wizard&parent-reqid=1636439448652668-13361084835079478100-vla1-5295-vla-l7-balancer-8080-BAL-1584&wiz_type=vital&filmId=10367673941131342525&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvxN39RpmNCV8

3aJI, CIOPTUBHAs
IJI0MaKa

OTCYTCTBUS
OHJIANH-
IO JKJIIOYEHUS
IIPOUIATE T10
CCBUIKE

https://yandex.ru/vi
deo/preview/?filml
d=1816189584257
9775066 &text=ymp
AKHEHUAH0e3+MIY
atB+dyroone&url
=http%3A%2F%2F

frontend.vh.yandex
.ru%2Fplayer%2Fv
HrBTknA4-hs

MaTepual.

IToBTOpPHUTE KOMIUIEKC
YIPAKHEHUH.

I'pynmna 3
1)

17.10-17.55
18.05-18.50
(24)

YupaxHenus 6e3
MsT4a

ZOOM-
KOH(EpeHIIHS
B ciyuae
OTCYTCTBHS
OHJIalH-

MO IKIIOYEHUS
MPONIUTE 10
CCBIIIKE

https://youtu.be/eF
g_uhtopBY



https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18161895842579775066&text=упражнения+без+мяча+в+футболе&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2FvHrBTknA4-hs
https://youtu.be/eFq_uhtopBY
https://youtu.be/eFq_uhtopBY

OYTBOJI

CyxoB
Anekcanap
Brnagumupo

BUY

CII «IFOCII»
I'bOY COI
«Ilentp
00pazoBaHUs»
nM. ['epost
CoseTtckoro
Coro3a
B.H.®egorosa
Toc.
Bapnamoso,
CIIOPTUBHBIN
3aJl, CHOPTUBHAS
IonaaKa

I'pymma 1 | 12.40-13.25 | VYnpaxueHus uis ZOOM- [IpoiiguTe no naHHOM
() 13.35-13.57 BJIAJICHHUS MSUYOM KOH(DepeHIIHS CCBLIKE, H3Y4HUTE
(1,5 4.) B ciyuae MaTepHa.
OTCYTCTBHS
OHJIaiH- [ToBTOpHTE KOMILTEKC
IO IKJTFOUCHUS VTIpayKHEHHi.
PO IATE 110
CCBIITKE
https://youtu.be/1nj
PC3zR3Yc
I'pynna 3 | 14.07-14.52 TakTuueckue ZOOM- [IpoiiauTte Mo qaHHOM
Q) 15.02-15.47 | nelicTBUS UTPOKOB B KOH(pEPEHIIHS CCBLIKE, U3Y4HUTE
(24) byrbone B ciydae MaTepua.
OTCYTCTBUS
OHJTaiH- [ToBTOpPHTE KOMIIIEKC
HOKTHOHCHHUA YIIPasKHEHHUIA.
MPONIUTE 10
CCBUIKE

https://youtu.be/dae

6H8f1t7Q



https://youtu.be/1njPC3zR3Yc
https://youtu.be/1njPC3zR3Yc
https://youtu.be/dae6H8f1t7Q
https://youtu.be/dae6H8f1t7Q

OYTBOJI

OVYT3AII

Topxos TBOY COILI I'pymma 4 | 16.10-16.55 [Tepenaua msiua ZOOM- [Ipoitaure no gaHHOM
AHI[pef/'I C,YCI/IHCKOG, (1) 1705-1750 KOHq)epeHHHﬂ CCBLIKE, I/I3y‘II/ITC
AnekcaHap | CHOPTHMBHBIH (24) B ciyqae MaTepHa.
OBUY 3aJl, CIOPTHBHAS OTCYTCTBHS
TUIOIIA/IKA OHJIANH- TToBTOpHTE KOMILIEKC
TIOARIOICH HA yHOpaKHEHHU.
MIPOUIUTE TI0
CCBIJIKE
https://youtu.be/9e
54NjIXZOM
bynuukos T'BOVY COII
Maxkcum ILT.T.
HukonaeBu | MexnaypeueHck,
K CHOPST;IEHHH I'pynma 3 | 18.07-18.52 PasnoBuaHocTH ZOOM- [IpoiiauTte Mo qaHHOM
T p— (1) 19.02-19.24 HPBIKKOB KOH(pepeHIHs CCBIUIKE, H3ydNTE
IIowmaKa (1,5 4.) B ciydae Matepua.
OTCYTCTBHS
OHJIAHH- IToBTOpHTE KOMILIEKC
IO IKJTFOUCHUS

PO INTE T10
CCBUIKE

YIPAKHEHUH.



https://youtu.be/9e54Nj1XZOM
https://youtu.be/9e54Nj1XZOM

https://youtu.be/Me
StrCStbwU



https://youtu.be/MeStrCStbwU
https://youtu.be/MeStrCStbwU

