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Цель: популяризация футбола, пропаганда и формирование потребности к 

здоровому образу жизни, развитие двигательной активности, формирование 

коммуникативных  УУД, воспитание  смелости, настойчивости, упорства, 

выдержки. 

Задачи спортивного праздника: 

- обучение технике выполнения элементов игры в футбол; 

- привлечение детей к систематическим занятиям футболом; 

- закрепление спортивных знаний, умений и навыков; 

-развитие координации движений, глазомера, быстроты реакции; 

- воспитание чувства коллективизма, уважения друг к другу; 

- воспитание морально-волевых качеств личности. 

Возраст детей: от 7 до 12 лет. 

Количество детей: команды по 10-15 человек. 

Продолжительность мероприятия: 50-60 минут. 

Место и время проведения: мероприятие проводится в спортивном  зале.  

Материалы и оборудование: футбольные мячи,  кегли , фишки (конусы), жетоны 

в виде футбольных мячей, обручи,  

Ход праздника 

 Звучит торжественная музыка, отряды (классы) строятся на стадионе. 

1. Линейка. 

Ведущий.   Чемпионат мира по футболу является важнейшим международным 

спортивным мероприятием, проводимым, как и Олимпийские игры, один раз в 

четыре года. 14 июня 2018 года, впервые чемпионат мира по футболу будет 

проходить у нас в России. Наш праздник посвящён открытию Чемпионата Мира по 

футболу. Футбол — это игра, которая объединяет людей.   

В футболе каждый может добиться успеха. Важно только вовремя отдать пас 

партнеру, получить пас в ответ и ударить по воротам.  

Участие в соревнованиях помогут  вам раскрыть   футбольный талант! Радость 

гола, поддержка близких, настоящая дружба, общие цели — и это все футбол!  

 

1 ученик.  Хорошее дело футбол, 



В друзей превращает всех он, 

А в играх с друзьями вы сами 

Должны оставаться друзьями! 

2 ученик.  

Игра! 

В ней парадоксы и сюрпризы есть, 

И высшей справедливости моменты. 

Здесь и победа может славы не принесть, 

А пораженье – заслужить аплодисменты. 

Про спорт прекрасный эти все слова 

И подтвердит народная молва, 

Что первым в нем всегда стоит футбол. 

Вперед, друзья, пора забить всем гол! 

Ведущий: Внимание, внимание!   В гости к нам приехал талисман  Чемпионата 

мира по футболу – волчонок Забивака. 

(входит ученик в костюме волчонка) 

Забивака. Здравствуйте, мои друзья! 

Очень рад вас видеть я! 

Я – спортивный  забияка, 

Мое имя - Забивака! 

Я волчонок, хоть куда,  

Не страшны мне холода! 

Утром бодро просыпаюсь 

Водой холодной обливаюсь, 

На зарядку выхожу 

И со спортом я дружу! 

А вы, друзья, любите играть в футбол? Готовы к игре? 

Ведущий.Наш праздник будет проходить как футбольный матч. Судить нашу 

товарищескую встречу будут арбитры …(представление судейской бригады). Итак, 

начинается наш матч с разминки. Вам нужно ответить на вопросы. За правильный 

ответ команда получит жетон.  

Вопросы разминки. 

1. Как называется специальная обувь для игры в футбол? (Бутсы) 

2. Как называются носки от футбольной формы футболиста? (Гетры) 

 

3. Сколько игроков можно заменить в футбольном матче? (Три) 



4. Что показывает судья футболисту, делая ему предупреждение? (Желтую 

карточку). 

5. Что показывает судья футболисту, удаляя его с поля? (Красную карточку) 

6. Как называется удар по мячу из угла поля в футболе? (Угловой) 

7.  Как называется 11 – метровый удар, назначающийся за нарушение в футболе? 

(Пенальти) 

8.  Как еще называется вратарь в футболе? (Голкипер) 

9. Как называется выход мяча за боковую линию поля в футболе? (Аут) 

10. Как называется игрок команды в спортивных играх, основной задачей которого 

является оборона подступов к своим воротам? (Защитник) 

 11. Сколько человек составляют футбольную команду? (11) 

12. Как называется человек, который следит за исполнением правил на поле во 

время игры? (Арбитр) 

13. Как в футболе называют иностранного игрока клубной команды? (Легионер) 

14. Сколько длиться футбольный матч? (1ч. 30 минут) 

15. Сколько человек разрешают иметь в одной команде правила футбола? (10 

полевых футболистов и 1 вратарь) 

16. Какому игроку разрешено брать мяч руками? (Вратарю в пределах своей 

штрафной площадки) 

17. Как называется самарский футбольный клуб? 

18. Как называется команда Сызрани? Кто является главным тренером? 

Ведущий. Все готовы к началу матча. Команды приглашаются на поле.  

Приветствие команд. (каждая команда представляет название, девиз). 

Ведущий.С командами познакомились. Пришло время начинать игру. Свисток, 

первый тайм. 

I тайм. 

1 эстафета  «Foot-слалом». 

 (ведение мяча между предметами «змейкой» вперед и назад) 

Участники команд должны выполнить ведение мяча ногой между конусами на 

время. Побеждает команда, закончившая выполнение задания раньше других. 

 

 



2 эстафета. «Точный пас». 

Участники выполняют задание в парах, передавая  мяч друг другу между конусами 

на время. За сбитый конус начисляется штрафное время (3секунды). Побеждает 

команда, выполнившая задание с наименьшим временем. 

Ведущий. Первый тайм закончен со счётом ….. Перерыв. 

Конкурс болельщиков.  

Конкурс на лучшую «кричалку». 

Ведущий. Внимание! Команды приглашаются на поле. Начинается 2 тайм. 

2 тайм. 

1 эстафета «Foot-боулинг». 

Участники должны сбить мячом, ударяя по нему ногой, кегли, расставленные как в 

боулинге. Чем больше сбито кеглей, тем больше очков начисляется команде. 

2 эстафета. «Бомбардир». 

Ворота затянуты тканью с отверстиями. Участники должны попасть в одно из 

отверстий. Побеждает та команда, у которой больше попаданий.  

Ведущий. Второй тайм закончен со счётом…. Перерыв 5 минут. 

Танец с «помпушками».  

Ведущий. По правилам футбола  матч не всегда завершается по истечении 90 

минут. Возможно назначение дополнительного времени, двух коротких таймов и 

серии пенальти. 

Дополнительное время. 

1 extra-тайм.  

Конкурс «Вбрасывание  из-за «боковой»». 

Участники на дальность бросают мяч из-за головы. Запрещено отрывать ноги от 

земли. Побеждает  та команда, которая выполнит вбрасывание дальше всех. 

Конкурс «Теннис-ball». 

Участники перебрасывают мяч ногой через сетку. Мяч может коснуться земли 

один раз. Игра идет до 5 очков. 

2 extra-тайм. 

Конкурс «Крутись и бей!». 

 



Мяч устанавливается на расстоянии 7 метров от пустых ворот. Игрок, касаясь 

рукой мяча быстро крутится вокруг мяча (3-5 кругов). После этого выполняет удар 

по воротам. Побеждает команда, которая забьёт больше мячей в ворота. 

Ведущий. Перед серией пенальти проведём конкурс болельщиков. 

Жонглирование мячом. 

Ведущий. Для определения победителей, объявляется серия пенальти. 

Задание. Забить гол в ворота в ластах. 

Ведущий.Подведем итоги игры. Слово предоставляется главному арбитру. 

Ведущий.   Все хотят в футбол играть, 

И уменья показать. 

Мастерства достичь вам нужно, 

Тренируясь вместе дружно. 

Слово предоставляется нашему гостю - волчонку Забиваке: 

Я хочу вам пожелать 

Здоровья крепкого,  

Почаще улыбаться, 

футболом заниматься. 

И очень скоро вся страна 

Узнает ваши имена. 

В заключении праздника флеш-моб. (все участники праздника выполняют 

физические упражнения под музыку). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

 

1 эстафета  «Foot-слалом». 

 

2 эстафета. «Точный пас». 

 

3 эстафета «Foot-боулинг». 

 

4  эстафета. «Бомбардир». 

 

*(Вместо ткани можно прикрепить обручи). 

       

  

         Конкурс «Вбрасывание  из-за «боковой» 

 

         Конкурс «Теннис-ball». 

 

Конкурс «Крутись и бей!». 

 

Жонглирование мячом. 

 

Задание. Забить гол в ворота в ластах. 

 

 


